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Demenz: Zusammen leben

Weltalzheimertag

Gemeinsam informieren

Anlässich des Weltalzheimertages laden der 
Fachbereich Soziales und die Bibliothek der 
Stadt Meerbusch, zusammen mit 
verschiedenen Akteuren, zur Aktionswoche 
„Lila Sofa“ ein. 
Gemeinsam wollen wir Räume der 
Begegnung für Menschen mit und ohne 
Vergesslichkeit schaffen und Sie über 
Unterstützungs- und Hilfsangebote 
informieren.

Während der Aktionswoche haben Sie die 
Möglichkeit, ein persönliches Gespräch mit 
Fachleuten auf dem Lila Sofa zu führen. 

Nehmen Sie doch Platz! 

Stadt Meerbusch - Der Bürgermeister
Fachbereich Soziales
Bommershöfer Weg 2-8
40670 Meerbusch

Aktionswoche
„Lila Sofa“

23. bis 26. September 2025

Stadtbibliothek
Meerbusch

Dr. Franz-Schütz-Platz 5, 40667 Meerbusch-Büderich

Veranstaltungsort

Stadtbibliothek Meerbusch
Dr.-Franz-Schütz-Platz 5
40667 Meerbusch-Büderich



Lila Sofa

Persönliche Beratung und 
Austausch zum Thema Demenz

Sind Sie selbst oder Ihre Angehörigen von 
Demenz betroffen oder sind Sie grundsätzlich 
am Thema interessiert?

Auf dem Lila Sofa oder auch einem 
geschützten Raum können Sie an folgenden 
Tagen mit Fachkundigen ein persönliches 
Gespräch führen:

Dienstag, 23. September, 15 bis 18 Uhr

Mittwoch, 24. September, 17 bis 18 Uhr

Donnerstag, 25. September, 17 bis 18 Uhr

Freitag, 26. September, 16 bis 17 Uhr

Auftaktveranstaltung

Markt der Möglichkeiten
23. September, 15 Uhr

Bis 18:00 Uhr bieten wir ein buntes 
Programm aus Infoständen verschiedener 
Akteure und Beratungsstellen, 
Seniorenheimen, Betreuungsdiensten, 
Kirchengemeinden, einer Gedächtnistrainerin 
und vieles mehr. 

Vielleicht wagen wir sogar ein kleines Tänzchen? 

15 Uhr
Der TSV Meerbusch lädt zum Tanz ein

17 Uhr
Tanzstunde mit dem Tanzhaus NRW

Lesung

„Ich möchte eine Pampelsine“
26. September, 18 Uhr

Lotti Beitz liest aus ihrem Buch: „Ich möchte 
eine Pampelsine“ über den täglichen 
Wahnsinn mit Demenz und anderen Tücken. 
Anschließend besteht die Möglichkeit eines 
gemeinsamen Austauschs.

Da die Plätze begrenzt sind, bitten wir um 
verbindliche Anmeldung unter:

 02159 916 855


