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Sozialausschuss 13.10.2011

Aufstellung von Seniorenfitnessgeraten

Beschlussvorschlag:

Der Sozialausschuss beschlieBt, Seniorenfitnessgerdte im Generationsbereich im Park Am Wasserturm
in Meerbusch-Lank aufzustellen.

Sachverhalt:

Mit Finanzierung durch die RWE kdnnen nach Blderich und Osterath jetzt auch Fitnessgerate fur
Senioren fur den Ortsteil Lank in Auftrag gegeben werden. Beschafft werden soll ein Massagegerat
und ein Schultertrainer. Das Massagegerat mobilisiert Handgelenke, Ellenbogen, Schultern und Beine
und massiert und entspannt die Muskulatur der Hande und Beine. Beide Gerdte sind fir eine
Altersgruppe ab 12 Jahren nutzbar.

Als Standort fur die Aufstellung der Gerate schlagt die Verwaltung den Generationsbereich im Park
Am Wasserturm vor.

Finanzierung:

Die Geratekosten betragen 9.800,-- €.

In Vertretung
gez.

Angelika Mielke-Westerlage
Erste Beigeordnete
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