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Informationsvorlage

zu TOP | / 4 der Sitzung des Sozialausschusses am 29.September 2010

Stadtteilorientierte Selbsthilfe
Erfahrungsbericht Biderich und Lank und Ausbau im S tadtteil Osterath

Wie bereits in der Informationsvorlage zur Sitzung des Sozialausschusses am 15.06.2010 dargestellt,
entwickelt sich die Arbeit des ersten ZWAR Netzwerkes in Bliderich nach erfolgreicher Griindung am
23.09.2009 positiv.

Die in der Zwischenzeit gebildeten 14 Aktivitats-und Interessengruppen haben nach wie vor insgesamt
ca. 70 Teilnehmer.

Neben den regelmaRigen Treffen finden weiterhin attraktive Ausfliige statt, die sich immer noch gro-
Rer Beliebtheit erfreuen und von bis zu 25 Personen wahrgenommen werden.

Das zweite ZWAR Netzwerk, gegrindet am 19.05.2010 in Lank, erweist sich als ebenso positiv. Die
Folgetreffen des Netzwerkes Lank finden an jedem 1. und 3. Mittwoch des Monats im Pfarrzentrum
Lank ab 18:00 Uhr statt. Ca. 25 Personen sind dort aktiv. Dariiber hinaus findet an jedem 2. Dienstag
im Monat ein Stammtisch in einer Gaststatte statt und an jedem 1. Donnerstag eine Tanzveranstal-
tung in den Raumen des Pfarrzentrums in Lank.

Ausflige und Besichtigungen zum Kunstmuseum Diisseldorf, Villa Higel und Aktivitaten wie ,Haus
Meer mit dem Fahrrad“, Wanderungen an die 6 Seen-Platte in Duisburg-Wedau konnten unter guter
Beteiligung von ca. 15 Personen durchgefuhrt werden.

Fur den Herbst bzw. Winter sind eine Kochrunde, Spielabende und eine Walking-Gruppe geplant.

Zur Verknupfung der regionalen ZWAR Netzwerke in Meerbusch findet am 04.11.2010 ein sogenann-
tes Erdit (Regionales Delegierten Treffen) in Buderich statt. Neben dem Interesse, sich mit anderen
Netzwerken zusammenzuschlieRen und voneinander zu profitieren, ist ferner zur Starkung des Zu-
sammenhalts in der eigenen Gruppe ein Seminar fir die Teilnehmer geplant, das unter der Trager-
schaft der ZWAR Zentralstelle NRW in Sundern im nachsten Jahr stattfinden soll.
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Nachdem der Aufbau der beiden ZWAR Netzwerke in Meerbusch erfolgreich gestartet ist, soll nun-
mehr die Griindung eines dritten Netzwerkes in Osterath vorangetrieben werden. Zu diesem Zweck
wurden bereits mit der ZWAR Zentralstelle NRW konkrete Planungen fur das Frihjahr 2011 aufge-
nommen. Beabsichtigt ist, dass die Moderation des dritten Netzwerkes wie bereits in den schon be-
stehenden Netzwerken in Buderich und Lank, durch die hauptamtliche Mitarbeiterin der AWO Moén-
chengladbach, mit Sitz in der Begegnungsstatte am Kapittelsbusch, realisiert wird. Dartiber hinaus
wird die Beratung in Planungs-und Entscheidungsprozessen wiederum durch einen Fachberater der
ZWAR Zentralstelle Ubernommen.

In Vertretung
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