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1. Vorbereitung und Strukturaufbau

Die Stadtverwaltung Meerbusch initlierte die |dee des Mutterprojektes in Buderich-5ud. 2010
entwickelte die Arbelterwohlfahrt Manchengladbach In enger Zusammenarbelt mit dem allgemeinen
soialen Dienst der Stadiverwaltung das entsprechende Kontepl, das vom Sozialausschuss
verabschiedet wurde,

Bel der Suche nach geeigneten REumen Ffiir das Projekt waren folgende Kriterien ausschliaggebend: 1.
raumliche N&he ru den Kooperationspartnern, dem Familienzentrum _Im Sonnengarten” und dem
Abenteuersplelplatz sowie zu der Begegnungsstitte der AWO, 2. ausreichende Grofie und Anzahl von
Raumen fir Gruppenangebote und Einzelberatungen und 3. gute Erreichbarkelt fiir Familien aus dem
Stadttell,

Im August 2010 wurden die Raume des ehemaligen Hellpadagogischen Kindergartens (m Bohlerhof 4
angemietet, sie entsprachen allen unseren Suchkriterien

Raumliche Ausstattung

Die Gesamtfliche der angemieteten Rume betrigt 172 gm, Die Riume werden wie folgt genutzt:
wel Zimmer sind kindergerecht singenchitet und werden fur Spielgruppen und Kinderbetreuung
zurzelt genutzt Die Rdume verfigen Uber ginen separaten Zugang tum Gartenberelch, Ein grofer
Raum wurde als Cafeteria eingerichtet und bietet geniigend Platz fir Gruppenaktivitiiten, wle das
Muttercafe, Feste, Kindergeburtstage und weitere Gruppentreffen. Die Kiiche nebenan wird von den
Gruppen genutzt, Im daneben liegenden Blroraum sind twei Arbeitsplatze mit Computern und
Telefonen eingerichtel, dort finden such Einzelberatungen statt. Durch einen separaten Eingang
gelangt man in den letzten Raum, der als Schulungsraum mit Stuhlen, Tischen und einer Whiteboard
ausgestattet |s1, dazu gehdrt eine kleine Kuche. Zu jedem Bereich: dem Kinder-, dem Gruppen- und
dem Schulungsbereich, gehirt #in eigenes Bad.

Vor dem Einzug wurden die Raume von der AWO sorgfaltig renoviert. Die Raummiete und Reinigung
stnd Eigenleistungen der Arbelterwobifahet,

Persanal

Seit dem 01.11.2010 ist Frau Schatrauka als Projektleiterin im Mutterzentrum mit 20 Stunden pro
Wothe beschaftigt Sie Ist Sozialpadagogin, spricht Russisch gls Muttersprache und verflgt Uber
notwendige interkulturelle Kompetenzen. |hre Personalkosten werden durch die Zuwendung der
Stadtverwaltung Meerbusch finanzlert

Aullerdem werden drel weitere Fachkrdfte Im Projekn eingesetzt: Frau Weihrauch bietet einmal pro
Woche allgemeine Sozlalberatung in sechs slawischen Sprachen und in Deutsch an. Herr Cinkelic
berdt dis Besucher 2inmal pro Wache In Tirkisch und Deutsch. Frau Weinknecht leitet freitags einen
Deutschkurs fUr Anfanger.
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BUderich-Slid war fur uns Neuland, daher mussten wir tuerst eing Sozialraumanalyse erstellen und
die Gegehenheiten vor Ort in kurzer Zeit kennenlernen, Dafir war die allgemeine soziale Beratung,
die als freiwillige Leistung dar Arbeiterwohifahrt eingerichtet wurde, seh hilfreich. In den
sprechstunden lernten wir elnige Blrger des Stadttells mit Ihren Problemen und Wunschen kennen
Dadurch kristallisierte sich folgendes Blld von Buderich-5ud fur uns heraus. Die Mehrheit der
Einwahner im Stadttell hat einen Migrationshintegrund, viele kommen aus dem Russisch
sprechenden Kulturkrels, einige aus den tirkischen und arabischen, Hier wohnen viele junge Familien
mit Kindern im Kindergarten- oder Schulalter. Viele sind Hartz-IV-Bezieher oder hiaber nur schiecht
bezahite Jobs Zu beobachten ist aber ein starker Wunsch dieser Familien, ihre Situation 2d
verbessern und thren Kindern gine bessere Blldung 2u ermaglichen, Unter Berlcksichtigung dieser
Erkenntnisse haben wir die Angebote des MUtterzentrums nach folgenden Bereichen organisiert’

Aufbau der Handlungsstruktur

1. Allgemeine soziale Beratung in mehreran Sprachen

1. Sorialpidagogisthe Arbeil mit Muttern

3. Bildungsangebote

4. Muter-Kind-Angebote

5. Kooperation mit dem Familienzentrum ,Im Sonnengarten”
6, Angebote flr Senloren mit Migrationshintergrund.

Hiar st #ln Uberblick {iber die einzelnen Arbeitsbereiche des Mutterzentrums,
2. Allgemelne soriale Beratung

Da die Nachfrage nach Beratungen, besonders in Russisch und Turkisch, von Anfang an sehr grofl
war, bieten drel sozialpadagogische Krafte ihre Sprechstunden an, Montags van 09.00 bis 12.30
Uhr ist Frau Weihrauch vor Ort, sie bletet Beratungen In sechs slawischen Sprachen an leden
Montag von 14,00 bis 17,00 Uhr berdt Herr Cinkilic hauptsachlich turkische Kiientel An anderen
Tagen |91 Frau Schatrauka flr Hilfesuchende i sprechen, Die meisten Fragen hetreffen die
Wohnsituation, soziale Bezlige, Arbeltssuche und Schulden. Viele Probleme entstehen durch
Kommunikationsschwierigkeiten aufgrund schlechter Deutschkenntnisse oder aufgrund der
Unkenntnisse der deutschén Infrastrukiur. insgesamt werden etwa 20 Beratungsgesprache pro
Woche geflhrt. Insbesondere viele Senioren mit Migrationshintegrund finden sich in des
deutschen Gesallschafi nur schwer purecht, Alleine Frau  Schatrauka hat ewwa 10
Beratungsgespriche pro Woche. Dabei geht 1 um Arbeitssuche, Sprachforderung, Ausfullen von
antragen, Hilfe bel Erstellung von Bewerbungsunteriagen, schullsche Probleme, Auslinderrecht

TH B

Neben Beratungen begleiteten unsere Fachkrifte Hilfesuchende zu offiziellen Terminen bel
verschiedenen Behorden, 7.8, tu Krankenversicherungen, zu einem Kinderheim und anderen
Elnfichtungen.
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Auflerdem wurden funt Einzelberatungen mit funt Jugendlichen durchgefihri. Dabei ging es um
Erklarungen des Bewerhungsverfahirens, suche eines Ausbildungsplatzes und Kontaktherstellung
tum Jobcenter Neuss

3. Sorialpidagogische Arbeit mit Mttern
Der Schwerpunk! unserer Arbell ist die Unterstutzung der Mutter bel Erziehung und Forderung

ihrer Kinder. Frau Schatrauka konnte schnell Kontakt zu Muttern aus dem Stadttell Kontakt
herstellen. Bereits am 10,11.2010 fand das erste Treffen Im Mittercalé statt. Das Muttercafé (st
Jeden Dienstagnachmittag getfinet und ist fir etwa 15 Frauen 0 ejnem festen Treffpunkl
geworden. Die Treften werden thematisch von Frau Schatrauka begleitet. Frauen bekommen von
bt Infarmationen eu aktuellen Angebatan in Meerbuseh, Erzlehungstipps sowle Informationen
Uber die deutsche Gesellschaftsstruktur, Das dadurch entstandene Netzwerk kommit allen
Miittern zugute. Mintierwelle feiert die Gruppe Feste und Kindergeburtstage pemeinsam und
trifft sich auch an Wochenenden aus eigener Initiative, Dabel entwickeln die Frauen ein
ehrenamtiiches Engagement, anderen Familien bei Schwierigkeiten 2u helfen.

Zwel Fravengruppen, eine aus dem russischen Kulturkreis und eine aus dem turkischen
Kulturkreis treffen sich jede Wache Im Mitterzentrum Aber auch deutsche, polnische, arablsche
und srilankische Frauen nebhmen unsere Angebote in Anspruch,

Folgende Ziele werden durch das Muttercafé angestrebt;

1. Vermitlurg wvon Informatisnen  Ober  Erzichung, Recht, Blidung, Gesellschaft und
nsbesondere uber lokale Angebote und Fachstellen / Aufklarungsarbert

2. Firderung der Eigeninitiative der Frauen, Aufbau eines Mitternetzwerks
1. Forderung des burgerschaftlichen Engagements
d, Beratung und Stirkung deér Miitter mit und ohne Migrationshintergrund

Im Rahmen des Miittercafés wurden bereits mehrere Aktionen varbereitet und durchgefihrt. Dis
Frauengruppe organisierte eine grolle Weihnachtsveranstaltung tir lhre Famllien, Dafir wurden
Lustandigkeiten verteilt, ein Szenario wurde von einer russischen Mutter geschrieben. Die Kinder
lernten kleine Gedichte und Lieder flir (hre Auftritte, Die Veranstaltung wurde nach der
tussischen Traditien als KostUmball konzipiert. Also npidhten elnige Mitter extra fUr die
veranstallung einzigartige Kinderkostume Nach viel Vorbereitungsarbell fand das Fest am
23.12.2010 statt, 22 Kinder mit ihren Eltern und GroBeltern, insgesamt mehr ali 60 Personen,
nahmen daran tell, Ein Vater verkleidete sich als Weihnachtsmann und vertellte den Kindern
Geschenke, Das war dle erste von den MUttern selbstandig organisierte Aktion,

Zum Internationalen Frauentag am 08.03.2011 wurde von den Frauen ebenso ein festliches
Programm mit Gedlichizn, Gesang und Splefen varbereltel, Etwa 30 Frauen nabmen am Fest tell
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A 22.03.2011 versammelte sich die Frauengruppe zu der Aktlon Saubertag”. Die Aktlon wurde
von den Muttern inithiert und arganisiert. An dem Samstag raumten 10 Frauen mit 13 Kindern
das Aufiengelinde des Mitterzentrums auf. Das Spielhduschen und der Zaun wurden bunt
angestrichen, Blumen wurden gepflanzt und Fenster geputit An der Aktion haben russische,
srilankische und marokkanlsche Mutter mit thren Kindern tellgenommen, Anschllefiend wurde
Tee mit selbstgehackenen Kuchen gemejnsam getrunken,

Am 18.04.2011 trafen sich 15 Frauen zu einer Osteraktion: sie bemalten Eler, buken Ostergeback
gemeinsam mit (hren Kindern

I Moméent beraiten die Frauen (hre Prasen: bei dem Stadtteilfest im Jull vor

Im Februar 2011 nahm Frau Schatrauka Kontakt zu turkischen Frauen auf, die ihre eigene Gruppe
grilnden wollten, Das erste groftere Gruppentreffen fand am 04.04.2011 Im Rahmen eines
Frihsticks statt Etwa 30 turkische Frauen kamen zu dem Frihstiick, um das Mitterzentrum
kennenzulernen, Frau Schatrauka Informiente die Frauen Uber die Ziele und Aufgaben des
Miitterzentrums, Frau Weihrauch stelite ihnen die allgemeine Sonalberatung vor. Seitdem trifft
sich die Gruppe ,Anadolu Zentrum” einmal pro Woche zum Frihstlck im Mutterzentrum,

Es ist ung gelungen, Kontakte zu der srilankischen Gemeinde in Meerbusch zu knupfen, Eine
srilankische Gruppe nutzi regelmaflig die Raume des Mutterzentrums und teilweise seine
Angebote

TAFF-Kurs

Dank der Spende eines Unternehmens, die durch die Vermittiung der Stadtverwaliung ustande
kam, kannten wir einen Elternkompetenzkurs TAFE mi Kinderbetreuung, geleitat von iwel dafilr
ausgebildeten Padagoginnen, im Zeftraum vom 08,02.2011 his zum 12.04,2011 anbieten. Der
Kure bestand aus 10 Themeneinhelten aur Selbstrefiexion und Kinderentwicklung. Die
Teilnehmerinnen erhielien Materdalien und Arbeitsbldtter zur weiteren Verwendung zu Hause
und Ubungsbiitter fiir sich und ihre Kinder. 15 Frauen haben an dem Kurs teligenommen, ihre
Resonanz war sehr positiv: sie erhiglten neue Erkenntnisse Uber sich und (hre Kinder

4, Blidungsangebote

Deutschkurs fir Anfiinger

Einlge Probleme der Besucherinnen unseres Zentrums haben lhren Ursprung I Kammunikation
Die Sprachkenntnisse der Migrantinnen reichen oft nicht aus, um Amisbriefe zu verstehen oder
einn Gesprach in elner Behorde zu fUhren, Auf Bitte der Migrantinnen haben wir einen
Deutschkurs fur Anfanger eingerichtet. Der Kurs findet jeden Freitag statt und wird von Frau
Weinknecht geleitet, Unter den Besuthern sind etwa 15 russische und turkische Mitblirger. Viele
siid Remther, die festgestallt haben, dass gerade im Alter bei haufigen Arztbesuchen und
Klinikaufenthalten Deutschkenntnisse notwendig sind. Aufgrund des hohen Alters einiger




AWO Familienservice

giGmbH

Teilnehmer Ist das Lerntempo besonders langsam, das Gelermnte bedarf mehrerer
Wiederholungen und Erkldrungen

Bildung und Teilhabe

Dadurch, dass viele Eltern Im Stadttell nichl susreichend Deutseh beherrschen, kéinnen sle lhre
Kinder bei Hausaufgaben nur begrenzt unterstutzen. Daher ist der am haufigsten geaufierte
Wunsch der Eltern, Nachhilfegruppen |m Mitterzentrum  einzurichten, Day Gesetz der
Bundesregierung ,Blldung und Tellhabe” liefert eine gute Voraussetzung dazu. Die melsten
Kinder in Buderich-S4d wachsen rwelsprachig auf. Zu Hause wird Muttersprache gesprochen,
Deswegen sind Defizite 1im Sprachgebrauch besonders haufig. Dank dem Bildungspaket der
Bundesregierung hoffen wir, vielen Familien helfen zu kénnen Frau Schatrauka Informiene ca
40 Miitter dber das Gesetz Blidung und Tellhabe”, Mit Infer Hilte haben viele Miitter Antrage
auf Lernforderung und andere Leistungen gestellt. Sobald die ersten Antrage genehmigt werden,
beginnen wir In Kooperation mit dem Blldungswerk der Generationen der AWO mit der
Lerpfarderung in kleinen Gruppen In den von ded jewelligen Lehrem empfohlenen Fichern, Dag
Curriculum daru wurde vom Blldungswerk bereits sntwickelt und wird dem Sachbericht
beigetigt

Einige MUtter haben bereils ruckwirkende Kostenerstattungen fur Mitgliedschaften in Verginen
sowie Besuche der Musik- und Tanzschulen erhalten. 5o dass die Motivation der Mitter um so
grafter ist, Ihre Kinder van dem Geld fiur weltere Kurse anzumelden.

8. Mutter-Kind-Angebote
Das Famllienblldungswerk der AWD bigtet in den Raumen des MUtterzentrums mehrere Mutter-

Kind:Gruppen flr Kinder von 0 big 3 Jahren an. Die Kurse werden gut besuchr, sie sind aber
gebuhrenpfliichtig. Bank der ,Cent"-Spende der Stadtverwaltung konnten wir den ersten Mutter-
Kind-Kurs fiir einkemmensschwache Famllien anbleten, Der am 02.05.2011 begonnene Kurs [duft
sehr gut, Mitter aus verschiedenen Kulturkreisen mit 11 Kindern lernen dabei deutsche
Erzichungsmethoden und bekommen viele Tipps flir Farderspiele fur ihre Kinder, Ein besonderer
Schwerpunkt des Kurses st die Sprachfarderung bel Kleinkindern. Die Kurslelterin arbeitet viel
mit Kinderreimen, Liedern und bekannten deutschen Spielen, damit die Mitter sle such U Hause
anwenden konnen und damit sie auch sprachlich die Kinder fordern. Ein zweiter Kurs 15t geplant,
da nicht alle Miitter, die sich angesmeldet haben, beim ersten Kurs berlicksichtigt werden
konnten, 15 Kinder stehen noch aul der Warteliste,

6. Angebote fir Senloren mit Migratlonshintergrund
Flir einige Senioren mit Migrationshintergrund st das Mutterzentrum zu einem wichtigen

Anlaufpunkt geworden. Hier erhalten Sie Beratungen in (hrer Muttersprache, AuBlerdem
grindeten die Senioren eigene Gruppen: einen Literaturkreis und eine Gesundheitsgruppe. Sie
treffen sich weimal pro Woche, unterhalten sich Ober Literstur und Politik, tauschen Bucher aus,
treiben Sport, tauschen Heilkrdoter aus wund trinken Tee: Die Gruppen sind dank dem
unermudlichen Engagement ven Frau Maria Rakowskl entstanden, der .puten Sesle” des




%Famﬂfsnserviw
P

Stadtteils.  Die Gymnastikgruppe trifft sich mittlerwelle zweimal pre Woche, montags und
donnerstags.

7. Kooperationen

Zu der Grundides des Mutterzentrums gehont seine vernetzende und vermittelnde Funktion
Daher sind Kooperationen und Kontakte zu allen relevanten Stellen im Stadttell und In der Stadt
Meerbusch van besonderer Bedeutung. Als Initiator dieses Projektes splelt die Stadtverwaltung
nMeerbusch dabel selbstverstindlich eine wichtige Rolle. Enge Kontakte bestehen Insbesondere
mit dem Jugendami und dem Sozalamt der Stadt. Zweimal wurde das Mltterzentrum :u
Sitzungen des Integrationsrates eingeladen, um das Zentrum und seine Arbeit vorzustellen. Die
Cent“Spende  der Stadtverwaltung  ermiglichte  uns, rwel  Splelgruppen  fur
sinkommensschwache Familien einzurichten. Durch die Vermittiung der Stadtverwaltung erhieh
dis Mutterzentrum eine Spende fUr die Durchfithrung des Elternkompetenzkurses TAFF und fiir
den Erwerb von Spielmaterialien,

Eiur die Aktion der Stadt Meerbusch ,Stadtranderholung 2011" haben sich 15 Kinder der
Besucherinnen des Mutterzentrums angemeldet

Der Vorsitzende des Integrationsrates Herr Polat besuchte mehrmals das Mutterzentrum und
stelite den Kontakt zu turkischen Frauen her

Mehrers Gesprache filhrten wir mit der Spataussiedlerberaterin der Diakonie Frau Kettl und der
Flilehtlingsberaterin der Caritas Frau Bongartz. Dabel wurden jewelligen Zustandigke/ten geklart.

Der Babybesuchsdlenst stellte sich im Miitterzentrum vor und infarmiene uber seine Arbeit,
mdgliche gemeinsame Aktionen wurden besprochen

Am 07.04.2011 traf sich der Arbeitskreis fiir soziale Arbeit in Buderich in den Raumen des
MUtterzentrums, so dass alle Akteure die Moglichkeit hatten, das Zentrum kennemzulerien

Der Arbeltskreis filr Integration des Rheln-Kreises Neuss wurde such im Mitterzentrum
abgehalten, die Tatigkeit des Zentrums wurde den Akteuren Im Rhein-Kreis Neuss in diesem
Rahmen prasentiert

an den MaRnahmen im Rahmen des Blldungspakets arbeitet das Miitterzentrum mit dem
lugandamt und dem Jobcenter zusammen.

Kooperation mit dem Famillenzentrum ,Im Sonnengarten”
Das  Mitterzentrum  hat  mit  dem Familienzentrum  eine  Kooperationsverginbarung

abgeschiossen. leden rweiten Montag fuhrt Frau Schatrauka Elternarbeit im Rahmen des
Elterncafes im Famillenzentrum  durch. Die letzte  Elernveranstaltung hatte tB. das
Blldungspaket der Bundesregierung zum Thema. Viele Mutter aus dem Familienzentrum sind im
Mitterzentrum aktiv  Frau Schatrauka steht im standigen Kontakt mit der Leiterin und
Erzieheninnen des Familienzentrums
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Frau  Schatrauka fihrte Gespriiche mit  dem  fusténdigen Sozialpddagogen des
Abenteuerspielptatzes. Aktusll wird ein gemeinsames Staditeilfest am 09.07. 2011 geplant, an
dem sich die Gruppen des Mitterzentrums aktiy beteiligen werden. Aulerdem sind mehrere
Treffen der Frauengruppen mit thren Kindern aul dem Spielplatz im Sommer geplant, um
gemeinsam i grillen und mit den Kindern zu-spialen.

Kooperation mit dem Abenteuerspielplatz

8. Offentlichkeitsarbeit

Gerade in der Aufbauphase haben wir uns bemuht. das neu gegrundete Mutterzentrum in der
Stadt bekanmt zu machen Es wurden Flyer und Poster erstellt und Im Stadttell vertelit. Der
lokalen Presse wurden Pressemittellungsn mit Informationen Uber das Zentrum und seine
Angebote zugeschickt. Mehrere Artikel sind in lokalen Zeitungen erschienen. Journalisten und
Fotografen einzelner Zeitungen haben das Mutterzentrum besucht und dariiber berichtet.

Fiir jede elnzelne Mallinghmen wurden eigene Flyer In Deutsch, Russisch und TUrkisch erstedll
und an Zielgruppen vertoilt

Mit Hilfe vorn mehreren durchgellihrten Festen und Felern konnten wir Unser Zentrum
prasenueren und neue Familien ansprechen. Wichtig war die positive Resonanz im Stadtteil, viele
Besucherinnen erfuliren durch die Mundpropaganda van unsaren Diensten

Anlagen
1. Currieulum zur Lernfdirderung nach , Bildung und Tellhabe”
2. Muster van Flyern und Postern

1 Pressespiegel

4. Prasentationsmappe




